
◇平成２1年度特定健診、ぎふ・すこやか健診、がん検診、眼底・眼圧・心電図検診、肝炎検診について

１．特定健診 ４．がん検診
☆対象者 国民健康保険世帯の方 ①，肺がん検診
☆対象年齢 上記の方で４０歳以上～７４歳以下 ☆対象年齢 ４０歳以上（昭和４５年３月３１日以前生まれ）
☆検診内容 ○基本的な健診項目（受診者全員に対して実施） ☆検診内容 問診、胸部エックス線直接撮影、喀痰検査

※

問診、尿検査（尿糖・尿蛋白）、身体測定（身長・体重・腹囲・BMI） ※喀痰検査は喫煙者（過去も含む）、咳・痰の出る人が対象です。
理学的検査、血圧測定、肝機能検査（GOT・GPT・γ-GTP） 検診日に容器をお渡しします。後日、指定日に保健センター又は役場
脂質検査（中性脂肪・HDL・LDL）、血糖検査（空腹時血糖） 出張所に提出してください。
○詳細な健診項目（医師が必要と認める対象者のみ実施） ☆持ち物 受診票
貧血検査（赤血球数・血色素量・ﾍﾏﾄｸﾘｯﾄ値）、心電図検査、眼底検査 ☆負担金 １，０００円

☆持ち物 特定健診受診票 被保険者証 ☆注意事項 ・結核健診を受診された方は受けられません。☆持ち物 特定健診受診票 被保険者証 ☆注意事項 結核健診を受診された方は受けられません。
☆負担金 集団健診：１，０００円 ・結核や肺・呼吸器の病気で治療中の方はご遠慮ください。
☆注意事項 ・検査前日の夜８時以降は飲食しないでください。 ・健診はボタンのない、無地の服を着用し、ブラジャー及びネックレス等の

当日の朝も飲食や喫煙をしないでお越しください。 装飾品をはずしてきてください。
・前日は過労、寝不足、飲酒しないようにしてください。
・ストッキング、タイツ、つなぎの服・つなぎの下着ははかないできてください。 ②，大腸がん検診
・受診日当日までに国民健康保険の被保険者の資格を喪失された方で、受診を希望 ☆対象年齢 ４０歳以上（昭和４５年３月３１日以前生まれ）
される方につきましては、受付にて申し込みください。 ☆検診内容 問診、便潜血反応２日間法（検診日に検診容器をお渡しします。

☆結果 当日、結果説明会の日程をお渡しします。 後日指定日に保健センター又は役場出張所に提出してください。）
※集団検診が受けられなかった方は１～２月に施設健診（負担金１，０００円）を受けてください。 ☆持ち物 受診票
尚その際、受診票の交換が必要です。詳細は役場住民税務課国民健康保険係又は保健センターに ☆負担金 ５００円
電話連絡ください。

③，前立腺がん検診

２．ぎふ・すこやか健診 ☆対象年齢 ５０歳以上（昭和３５年３月３１日以前生まれ）

☆対象者 後期高齢者医療制度加入の方➱７５歳以上の方 ☆検診内容 問診、血液検査によるPSA（前立腺特異抗原）検査
若しくは６５歳以上７５歳未満で一定の障害があり広域連合の認定を受けている方 ☆持ち物 受診票若しくは６５歳以上７５歳未満で 定の障害があり広域連合の認定を受けている方 ☆持ち物 受診票

☆健診内容 ○基本的な健診項目（受診者全員に対して実施） ☆負担金 ５００円
問診、尿検査（尿糖・尿蛋白・尿潜血）、身体測定（身長・体重・BMI） ☆注意事項 ・検診結果が異常なしの場合、次回検診は３年後になります。
理学的検査、血圧測定、肝機能検査（GOT・GPT・γ-GTP） ・要観察の場合は毎年の検診をお勧めします。
脂質検査（中性脂肪・HDL・LDL）、血糖検査（空腹時血糖） ・家族歴に前立腺がんのある方は毎年受診しましょう。
○詳細な健診項目（医師が必要と認める対象者のみ実施）
貧血検査（赤血球数・血色素量・ﾍﾏﾄｸﾘｯﾄ値）、心電図検査 ④，胃がん検診

☆持ち物 ぎふ・すこやか健診受診票 後期高齢者医療被保険者証 ☆対象年齢 ４０歳以上（昭和４５年３月３１日以前生まれ）
☆負担金 ４２０円 ☆検診内容 問診、胃バリウム検診
☆注意事項 ・検査前日の夜８時以降は飲食しないでください。 ☆持ち物 受診票

当日の朝も飲食や喫煙をしないでお越しください。 ☆負担金 １，０００円
・前日は過労、寝不足、飲酒しないようにしてください。 ☆注意事項 ・胃潰瘍、十二指腸潰瘍、大腸炎、大腸憩室など胃・大腸の病気や便秘症の方は
・ストッキング、タイツ、つなぎの服・つなぎの下着ははかないできてください。 ご遠慮ください。バリウムの腸内停滞による腸閉塞や腸穿孔のおそれがあります。

・検診当日の血圧が最高血圧１６０mmHg以上又は最低血圧100mmHg以上の方は
*６５歳以上の方は生活機能評価があります。 検診できない場合があります。

・高齢者の方は誤嚥
ごえん

による肺炎のおそれがあります。高齢者の方は誤嚥による肺炎のおそれがあります。
・検査前日の夜８時以降は飲食しないでください。

当日の朝も飲食や喫煙をしないでお越しください。
・内服治療中の方は主治医確認のうえ受診してください。

３．眼底・眼圧・心電図検診
☆対象者 ４０歳以上(昭和４５年３月３１日以前生まれ) ⑤，子宮頸がん施設検診

☆健診内容 問診、眼底検査（両眼）、眼圧検査（両眼）、心電図検査 ☆対象年齢 ２０歳以上の偶数年齢（平成元年１２月３１日以前生まれ）

☆持ち物 受診票 ☆検診内容 問診、子宮頸部細胞診

☆負担金 １，０００円 ☆注意事項 必ず、保健センターで受付してください。

☆注意事項 ・眼底、眼圧、心電図、３つの検査で１セットです。 ☆申し込み状況により受診できない場合があります。

それぞれの検査を単独で受けることはできません。 ☆申し込み期間 ９月３０日（水）まで

・眼底・眼圧検査はコンタクトレンズをはずして検査します。

５．肝炎検診
☆対象年齢 ４０歳（昭和４４年度

● ●

生）および過去に一度も肝炎検診を受けたことがない人☆対象年齢 ４０歳（昭和４４年度生）および過去に 度も肝炎検診を受けたことがない人
☆検診内容 問診、血液検査
☆持ち物 受診票
☆負担金 ５００円

詳しい日程は裏面をご覧ください。


