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行事 期日 対象 受付時間 場所

母
子
保
健

4ヵ月児健診 8/4（木） H28年 3月～ 4月生まれ 13 :00～13 :05

保健センター

10ヵ月児健診
＆ぱくぱくはみがき教室

8/4（木） H27年 9月～10月生まれ 11 :20～11 :25

2歳児歯科健診 8/18（木） H26年 6月～ 7月生まれ 13 :00～13 :05

プレママくらぶ 8/18（木） H28年11月～12月出産予定日 13 :05～13 :10

乳幼児予防接種 毎週火曜日 保健センター

四種混合
ヒブワクチン

肺炎球菌ワクチン
BCG

2日（火）
16日（火）
30日（火）

MRワクチンⅠ・Ⅱ期
日本脳炎Ⅰ・Ⅱ期

水痘
二種混合

9日（火）
23日（火）

マタニティスクール 8/5（金） ★ 8/2(火)午前中までに電話予約してください。 10 :00～10 :10 保健センター

ベビークッキング＆
アフタービクス

8/17（水） ★ 8/12（金）までに電話予約してください。 13 :00～13 :05
ファミリー
センター

乳幼児相談 8/16（火） すべての乳幼児  9 :30～11 :30 夢広場ゆうゆう

   ☆子育て相談会 8/19（金）

0歳～18歳の子どもを持つ保護者・
家族または本人を対象に相談に応じ
ています。
相談員：臨床心理士　山本彩先生

10 :00～15 :30
予約が必要と

なります
保健センター

母子手帳交付 毎週水曜日
町内在住の全妊婦※マイナンバーカードおよ

び、身分の証明が出来る物を持参してください。
 9 :00～ 9 :30 保健センター

成
人
保
健

健康相談 毎週水曜日 町民の方 10 :00～11 :00

保健センター
アルコールセミナー 8/ 5（金）

各務原病院の天野宏一先生と上手な
お酒との付き合い方を学びます。

19 :30～21 :00

歯周疾患検診 8/18（木）
H7、2、S60、55、50、45、40、35、30、25、20年度生

※前日までに電話連絡してください。
13 :50～14 :00

保健センターだより 8月の行事予定

八百津町保健センター　☎43-2111
乳幼児健診や予防接種のお問い合わせは内線2561・2562へ

メール相談：hosoudan@town.yaotsu.lg.jp

注意
完全予約制です。
1 週間前までに保健センターへ
ご予約ください。

受付は13：00～13：20です！！
(接種は13：30～です)

・到着順の番号札をお取りください。

・番号札をとれるのは、13：00～13：20までです。

・番号札と接種の順番は異なります。

予防接種スケジュールを個別にご覧ください。

不明な方は保健センターにご連絡ください。

第1・3・5週

第2・4週

血圧・血糖・脂質異常について悩んでいませんか？
そんなあなたの疑問にお答えします！！
担当保健師・栄養士があなたの都合に合わせて、個別に対応し、６ヶ月間頑張るあなたを応援

「今後も健康で自分らしく過ごす！！」ことを一緒に目指しましょう

◎期　　　　間：希望日からスタート　約６ヶ月間　※この間に血液検査を２回行います

◎スケジュール：１回目　初回面談・食生活調査
　　　　　　　　２回目　１ヶ月面談
　　　　　　　　３回目　３ヶ月面談
　　　　　　　　４回目　６ヶ月面談

★個別健康教育

家族の子育て支援 (ヘルスケア)

BCG・水痘・ＭＲ
ワクチンの接種
後は27日以上の
間隔をあける必
要があります。
ご注意ください。

※ 転入の方は
ご連絡くだ
さい。

参加者募集

参加費無料
※血液検査２回実施
※先着9名様　限定


