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こんにちは八百津町

地域包括支援センターです
～ オレンジカフェの紹介 ～

□お問い合わせ　地域包括支援センター　☎43-3267または☎43-2111（内線2566・2567）

現在、台風シーズンの最中、大気の不安定な状況が続いています。また、突然のゲリラ豪雨などに

より、町の防災無線で避難情報の広報を流す場合があります。そのため、今回はみなさんに避難情報

の種類と内容、町民のみなさんに求める行動をお話したいと思います。

上記のように避難情報は大きく3つの種類があり、避難準備情報→避難勧告→避難指示の順番に災

害の危険度が大きくなっています。もし、避難情報が流れてもすぐに対応ができるよう予め危機感を

持つことが大切です。

オレンジカフェは、認知症についてみんなで語り合う憩いの場です。認知症の方を地域の温かい心

で見守っていきましょう。

と　き：10月11日（火）　午後1時30分～午後3時30分

ところ：喫茶「まるま」　　＜八百津町潮見811番地1　☎42-1035＞

参加費：500円（飲物とパン付き）　どなたでも参加できます！

内　容：認知症予防講話　「聞いて」「笑って」「動いて」脳トレ！！

講　師：のぞみの丘ホスピタル　理学療法士　　中津智広氏

お問い合わせ：10月7日（金）までに下記の地域包括支援センターへお申し込みください。

情報の種類 発令時の状況 町民に求める行動

避難準備情報

・�避難するのに時間のかかる要配慮者
は避難を始めなければならない状況
です。

・�人的被害が発生する可能性が高まっ
ている状況です。

・�高齢者、病人、障がい者の方は支援者
とともに避難所へ早めの避難を始めて
ください。

・�非常持出袋を用意するなどいつでも避
難できるように準備してください。

避難勧告

・�通常の避難ができる方についても避
難を始めなければならない状況です。

・�人的被害が発生する可能性がさらに
高まっている状況です。

・�避難所へ速やかに避難を始めてくださ
い。

避難指示

・�災害の前兆の発生や切迫した状況か
ら人的被害が発生する可能性が非常
に高まっている状況または実際に人
的被害が発生した状況です。

・�避難中の方は確実に避難を完了してください。
・�いまだに避難していない方は直ちに避

難所へ避難を始めてください。
・�避難の時間的な余裕がない場合には生命

を守る最低限の行動をしてください。危険！！

10月の予定
＜高齢者あんしん相談会＞
・11日（火）	 午前9時30分から11時30分まで	 ところ：潮南出張所（予約が必要です。訪問相談あります。）

＜お元気サロン＞
・13日、27日（木）	 午前9時30分から11時30分まで	 ところ：福祉センター（申し込みが必要です。）

＜こころの相談＞
・17日（月）　	 午後1時30分から	 ところ：保健センター（予約が必要です。）

	 のぞみの丘ホスピタルの精神保健福祉士が個別に対応し、秘密は厳守します。


