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シリーズ防災・包括支援

こんにちは！地域包括支援センターです！

～知っているようで
知らない認知症～

＜オレンジカフェ＞
　認知症について何でも話せる

カフェです。

・21日（金）

　午後2時～3時30分

　ところ：上飯田公民分館

　協力金：100円

　プチ講座

「高齢者を守る。改正！

　　　　　　　道路交通法」

について、加茂警察署交通課

の方よりお話しいただきます。

＜高齢者あんしん相談会＞
　予約が必要です。

　訪問相談あります。

・25日（火）

　午後1時30分～3時30分

　ところ：福地地区

２
月
21
日
に
福
祉
セ
ン
タ
ー
で
認
知
症
サ

ポ
ー
タ
ー
養
成
講
座
を
行
い
、
15
名
の
方
が

受
講
さ
れ
、
40
代
か
ら
80
代
ま
で
幅
広
い
年

代
の
方
々
が
地
域
で
認
知
症
の
方
を
見
守
る

認
知
症
サ
ポ
ー
タ
ー
に
な
り
ま
し
た
。

こ
の
講
座
で
は
認
知
症
に
つ
い
て
正
し
い

知
識
、
正
し
い
接
し
方
を
学
び
ま
す
。
受
講

後
に
行
っ
た
ア
ン
ケ
ー
ト
で
は
半
数
以
上
の

方
が
認
知
症
に
対
す
る
イ
メ
ー
ジ
が
変
わ
っ

た
と
回
答
さ
れ
、
そ
の
中
に
は
「
認
知
症
は

誰
で
も
な
り
得
る
脳
の
病
気
で
あ
る
、
と
い

う
こ
と
が
わ
か
り
ま
し
た
。」と
い
う
気
づ
き

の
あ
っ
た
方
が
み
え
ま
し
た
。
現
在
、
65
歳

以
上
の
４
人
に
１
人
が
認
知
症
ま
た
は
認
知

症
の
お
そ
れ
が
あ
る
と
言
わ
れ
て
い
ま
す
。

認
知
症
に
な
っ
て
も
住
み
慣
れ
た
八
百
津
町

で
暮
ら
す
た
め
に
は
、
認
知
症
サ
ポ
ー
タ
ー

の
温
か
い
見
守
り
が
と
て
も
重
要
な
の
で

す
。
地
域
包
括
支
援
セ
ン
タ
ー
で
は
今
後
も

「
認
知
症
サ
ポ
ー
タ
ー
養
成
講
座
」を
実
施
す

る
予
定
で
す
。
来
年
度
の
予
定
は
広
報
等
に

随
時
掲
載
し
ま
す
。
今
回
受
け
ら
れ
な
か
っ

た
方
、
興
味
の
あ
る
方
は
次
回
ぜ
ひ
ご
参
加

く
だ
さ
い
。
お
待
ち
し
て
お
り
ま
す
。

シリーズ 包括支援
No.67

4月の予定

シリーズ 防災安全
No.67

応急手当
～止血～

応
急
手
当
と
は
、
一
般
的
な

傷
病
の
悪
化
を
回
避
す
る
こ
と

を
目
的
と
し
て
、
一
般
人
に
よ

り
行
わ
れ
る
最
小
限
の
手
当
を

い
い
ま
す
。
前
回
説
明
し
ま
し

た
救
命
処
置(

心
肺
蘇
生
と
Ａ

Ｅ
Ｄ
に
よ
る
除
細
動)

は
含
ま

れ
ま
せ
ん
。

応
急
手
当
と
い
っ
て
も
い
ろ

ん
な
種
類
の
応
急
手
当
が
あ
り

ま
す
。
今
回
は
中
で
も
実
用
性

が
高
く
簡
単
な
【
直
接
圧
迫
止

血
法
】に
つ
い
て
紹
介
し
ま
す
。

【
直
接
圧
迫
止
血
法
】

出
血
部
位
を
ガ
ー
ゼ
や
タ
オ

ル
な
ど
で
直
接
強
く
圧
迫
し
て

出
血
を
止
め
る
方
法
で
す
。

※
注
意
点
※

血
液
に
よ
る
感
染
防
止
の
た

め
、
ゴ
ム
手
袋
や
ビ
ニ
ー
ル
袋

な
ど
を
使
用
す
る
こ
と
が
勧
め

ら
れ
て
い
ま
す
。

○
出
血
部
位
を
押
さ
え
る
材
料

・
清
潔
で
あ
る
こ
と

・
厚
み
の
あ
る
も
の
で
あ
る

こ
と(

薄
い
も
の
を
何
枚
重
ね

て
も
良
い)

・
出
血
部
位
を
十
分
に
覆
う

こ
と
が
で
き
る
大
き
さ
で
あ
る

こ
と

○
圧
迫
の
行
い
方

・
出
血
部
位
に
ガ
ー
ゼ
や
タ

オ
ル
な
ど
を
当
て
、
そ
の
上
か

ら
手
で
強
く
圧
迫
し
ま
す
。
片

手
で
止
血
で
き
な
け
れ
ば
両
手

で
圧
迫
し
た
り
、
体
重
を
か
け

て
圧
迫
し
て
止
血
し
ま
す
。

・
圧
迫
し
た
に
も
か
か
わ
ら

ず
血
が
に
じ
み
出
る
場
合
は
、

さ
ら
に
そ
の
上
に
ガ
ー
ゼ
や
タ

オ
ル
な
ど
を
重
ね
て
圧
迫
し
ま

す
。
こ
の
際
は
、
初
め
に
当
て

た
ガ
ー
ゼ
や
タ
オ
ル
な
ど
は
外

さ
な
い
で
く
だ
さ
い
。

お問い合わせ　

地域包括支援センター

☎43-2111（内線2566・2567）

出典：日本赤十字社ホームページより


