
インターネットは、仕事や暮らしに必要な情報収集から、お店の予約や旅行の手配など、
今では私たちの生活のさまざまな場面で欠かせないものとなっています。しかし、最近で
は出会い系サイトやアダルトサイト、暴力的なサイトや自殺サイトなどの有害情報によっ
て、子どもが事件に巻き込まれ、被害に遭うケースが少なくありません。インターネット
上の有害情報から子どもを守るための有効な対策が「フィルタリング（有害サイトアクセ
ス制限サービス）」なのです。ぜひ、ご利用ください。

フィルタリングの利用方法は？
（有害サイトアクセス制限サービス）

パソコン・タブレット端末の場合

パソコンの場合は、家電量販店などで販売
されているフィルタリングソフトをパソコン
にインストールする方法や、プロバイダが提
供しているフィルタリングサービスに加入す
る方法などがあります。
詳細については、フィルタリングソフトを

提供しているソフトメーカーやご契約されて
いるプロバイダにお問い合わせください。
現在では、パソコンを子どもと共有して

いても、大人にはフィルタリングがかからず、
子どもだけに適用されるように設定すること
ができるなど、使い勝手もよくなっています。

携帯電話・スマートフォンの場合

携帯電話の場合は、携帯電話各社がフィ
ルタリングサービスを「無料」で提供してい
ます。ただし、サービスを利用するためには、
申込みが必要です。
申込みは、携帯電話各社のショップ店頭の

ほか、インフォメーションセンター、Ｗｅｂ
サイト、モバイルサイトからできます。
詳細については、ご契約されている携帯電

話各社にお問い合わせください。
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ご存じですか？　フィルタリング


