
保健センターだより 2 月
の行事予定

八百津町保健センター　☎43-2111
乳幼児健診や予防接種のお問い合わせは　内線2561・2562へ　メール hosoudan@town.yaotsu.lg.jp

行　　事 期　日 対　　　象 受付時間 場　所
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3ヵ月児健診 2日（火） H21年10月生 13：00～13：05

保健センター
　乳幼児健診
の問診票、予防
接種の予診票は
出生後にお渡し
したバッグに
入っています。
　転入の方は
ご連絡ください。

9ヵ月児健診 2日（火） H21年4月～5月生 13：00～13：10

BCG 2日（火） H21年10月生 13：50～14：00

マタニティー
スクール１ 3日（水） ※2日（火）までに電話予約してください。 9：30～9：40

ぱくぱく・はみがき
教室 4日（木） H20年10月、11月、12月生

※3日（水）までに電話予約してください。 9：30～9：40

乳幼児予防接種 9日（火）

　　三種混合 生後5ヶ月以上～7歳半未満 13：30～13：45

　　MRⅠ期 H21年1月生 13：45～14：00

※保護者以外の方が連れてこられる場合は、事前に保健センターまでご連絡ください。

1歳6ヵ月児歯科健診 15日（月） H20年7月～8月生
13：00～13：20

3歳児歯科健診 15日（月） H19年2月～3月生

プレママくらぶ 15日（月） H22年4月～5月予定日 14：20～14：30

乳幼児相談 16日（火）   9：30～11：30 夢広場ゆうゆう

マタニティー
スクール２ 23日（火） ※22日（月）までに電話予約してく

ださい。 19：00～19：10 保健センター

母子手帳交付  毎週水曜日 祝祭日はお休みです 9：00～9：30 保健センター
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健康相談  毎週水曜日 祝祭日はお休みです 10：00～11：00 保健センター

お元気サロン
2日、5日、9日
19日、23日

26日
65歳以上の方   9：30～11：30 福祉センター

アルコールセミナー 5日（金） 各務原病院の天野宏一先生と上手な
お酒との付き合い方を学びます。 19：30～21：00 保健センター

献血 18日（木） みなさまの温かいご協力よろしく
お願いいたします。

10：00～12：30
13：30～16：00 役場本庁前

うつ予防講演会
今年度の「はつらつ健康セミナー」を、昨年に続
いて「うつ予防」をテーマに開催します。

日にち：2月26日（金）
時　間：14：30〜16：00〈受付14：00〜〉
場　所：ファミリーセンター　講義室
講　師：精神科医師

※どなたでもご参加いただけます。（入場無料）
※講演会後に個別相談の時間を設けます。

「うつ」になるとどうなるの？？
治るのかしら？
気をつけることは…

など『心のカゼ』と言われる
「うつ」について、お話します。

お誘い合わせて、
ご参加ください♪
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