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防災訓練を行います防災訓練を行います
八百津町では、８月31日（日）の岐阜県総合防災訓練日にあわせて地域防災訓練を行います。

【訓練の目的】
現在、県内の活断層による地震や南海トラフの
巨大地震の発生が懸念されています。
今回の防災訓練では、自分の命は自分で守る
（自助）、そして、地域や近隣の人々が互いに協
力し合う体制や活動（共助）を自主防災組織が担
うべき活動の中核と考え、町民が自発的な活動で
行う地域の実情に即した訓練を実施し、地域の防
災力の向上を図ることを目的とします。

【実施日時】
８月31日（日）　岐阜県総合防災訓練日

【被害想定および時間】
南海トラフ地震発生　八百津町震度６弱　　午前８時予定
サイレンおよび防災行政無線等で放送しますので、次の行動をとってください。

【地震時の行動】
・慌てて外に飛び出さない。
・防災頭巾やクッションなどで頭を保護する。
・丈夫なテーブル、机の下などに身を隠す。
・物が「落ちてこない・倒れてこない・移動してこない」
空間に身を寄せる。

【地震直後の行動】
・火を使っているときは、揺れがおさまってから、
慌てず火の始末をする。
・屋内で転倒・落下した家具類やガラスの破片等
に注意する。
・瓦、窓ガラスなどが落ちてくるので、外に飛び
出さない。
・避難ができるように出口を確保する。
・家族の安否確認をする。
・家屋の被害状況を点検し、余震で被害拡大の恐れがあれば避難準備をする。
・避難が必要なときは、ブレーカーを切りガスの元栓を閉めて避難する。
（避難するときは、落下物からの衝撃を和らげるためにカバンなどで頭の上を守りましょう。また、頭とカ
バンの間に10㎝程度の隙間を空けましょう）
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