
 

 

2日(金)、支援センターのエレベーター点検のため、 

10時 30分から 1時間程度使用できなくなります。 

ご理解のほどよろしくお願いいたします。 

 

＜わくわくタイムについて＞ 

27 日（火）のわくわくタイムは、「ハロウィンお楽しみ」

を行います。親子でお菓子いれバックの制作をしたあと、ト

リックオアトリートをします！ 

「トリックオアトリート！」合言葉を言うとお菓子がもら

えるよ！！ 

好きな仮装をしてきてもいいですよ。 

※参加申し込みが必要です。 

受付表はゆうゆう広場にあります。 

お電話の連絡も可能です。 

 

   

   

   

 

  

 

 

 

 

 

 

  

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

      

月 火 水 木 金 
   

1 2 
 

 
 

  エレベーター点検 
    

 10時 30分～ 

5 6 7 8 9 

 

 
 

 
 

 

乳幼児学級 

絵本ライブ 
 

 

 
 

     （FC 大研修室） 
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スポーツの日 
おべんとうバスで 
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１０時～１１時 

 

（尾関さん畑）  
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令和 8年度八百津町子育て支援センター 

     

裏面は「けんこう

だより」です。ぜひ

ご覧ください。 

 

       ゆうゆう広場 

・乳幼児相談（場所：親子教室） 

19日（月）午前 10時～11時 

保健師・栄養士が対応します。 

・ママカフェ（場所：支援室） 

 19日（月）午前 10時～11時 

 飲み物を飲みながらお話をしましょう。 

1人 100円で利用できます。 

・おべんとうバスであそぼう！ 

 13日（火）～16日（金） 

この期間にあそべます。 

・わくわくタイムと読み聞かせの日 

 27日（火）午前 10時 30分～ 

 

10月ゆうゆう通

信     乳幼児学級 

・8日（木）午前 10時～ 

『絵本ライブ』 

場所 ファミリーセンター 大研修室 

受付 午前 9時 50分～ 

 

・21日（水）午前 10時～ 

『さつまいもほり体験』 

場所 尾関さんの畑 

※芋ほり体験の詳細を配信しています。出欠は

二次元コードより回答をお願いします。 

参加の可否にかかわらず、回答を 

お願いします。 

 

 

 

 10月の予定 

おすすめの 1冊 

ゆうゆう子育て支援室 

利用者受付 

10 月のお知らせ 

「おいもさんがね」 

子どもたちに身近な食べ物

が主人公の「おいしいともだ

ち」シリーズ。 

「しんぱい ごむよう！」 

の一言で、元気がもりもりわ

いてきます。家族そろって、

絵本も一緒にめしあがれ。 

朝夕はだんだん涼しくなってきましたが、日中は暑さがまだまだ続きそうです。

季節の変わり目は体調を崩しやすいものです。睡眠、食事を十分にとり、体力と免

疫力の向上を図りましょう。 

今月もゆうゆうで元気いっぱい遊ぼうね！！ 



 

                                 

 

 

 
  

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

  

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

  

けんこうだより  

 
朝晩が涼しくなり、秋らしい気候になってきました。 

気温が下がり、空気が乾燥してくると、感染症が流行しやすくなります。 

毎日の体調の変化に注意するとともに、室内の温度や湿度の調節、換気、 

そして手洗いもこまめに行うようにしましょう。 

今月は流行が早い時期に訪れるというインフルエンザについてお伝えします。 


