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図 だ よ り室書

図書・資料・雑誌のバックナンバーは

3冊・2週間まで貸出をしています。

みなさんのご利用をお待ちしています!

今
月
の
お
す
す
め
の
本

か
る
い
生
活　

群
よ
う
こ
／
著 

朝
日
新
聞
出
版
／
刊

“

ぬ
る
い
生
活

“

“

ゆ
る
い
生
活

“の

第
３
弾
。
身
体
の
不
調
と
向
き

合
い
、
食
事
と
漢
方
、
リ
ン
パ

マ
ッ
サ
ー
ジ
の
日
々
に
加
え
、

断
捨
離
も
始
め
る
作
者
の
日
常

の
エ
ッ
セ
イ
本
。
読
み
な
が
ら
同
じ
様
に
マ
ッ
サ
ー
ジ
し

た
り
、
鏡
で
確
か
め
た
り
し
て
し
ま
い
ま
す
。

八
百
津
町
中
央
公
民
館
図
書
室

八
百
津
町
フ
ァ
ミ
リ
ー
セ
ン
タ
ー
２
階
　
☎
４
３-
０
３
９
０

開
館
時
間

：

午
前
10
時
～
午
後
６
時

休 

館 

日

：

毎
週
月
曜
日
・
第
３
日
曜
日
・

　
　
　
　
　
年
末
年
始（
12
月
28
日
～
１
月
４
日
）

１
９
５
９
年
に
は
じ
ま
っ
た「
こ
ど
も
の
読
書
週
間
」。

よ
く
、「
こ
ど
も
の
読
書
週
間
」の「
こ
ど
も
」は
、
な
ぜ
ひ

ら
が
な
表
記
な
ん
で
す
か
？
と
聞
か
れ
ま
す
。
こ
れ
は
、

「
こ
ど
も
の
日
」に
名
称
を
合
わ
せ
た
か
ら
で
す
。

４
月
か
ら
５
月
に
か
け
て
は
、「
国
際
子
ど
も
の
本
の

日（
４
月
２
日
）」、「
サ
ン･

ジ
ョ
ル
デ
ィ
の
日（
４
月
23

日
）
」
、
「
子
ど
も

読
書
の
日
（
４
月

23
日
）」な
ど
、
本

に
ま
つ
わ
る
多

く
の
記
念
日
が

あ
り
ま
す
。

読
み
聞
か
せ
ボ
ラ
ン
テ
ィ
ア
さ
ん
た
ち
に
よ
る
、
た
の
し

い
お
話
会
♪
絵
本
や
紙
し
ば
い
を
読
ん
で
く
れ
る
よ
♪

ぜ
ひ
ぜ
ひ
、
み
ん
な
で
来
て
ね
！

★
場
所
…
フ
ァ
ミ
リ
ー
セ
ン
タ
ー
２
階
図
書
室

　
　
　
　
　
　
　
　
★
時
　
間
…
午
後
２
時
～
２
時
30
分

★
日
に
ち
　
平
成
30
年
５
月
12
日

（土）

　
　
　
　
　
６
月
２
日

（土）

７
月
７
日

（土）

夏
の
朗
読
会
！
　
８
月
８
日

（水）

９
月
１
日

（土）

10
月
６
日

（土）

12
月
１
日

（土）

平
成
31
年
２
月
16
日

（土）

３
月
２
日

（土）

４
月
23
日
か
ら
５
月
12
日
は

「
こ
ど
も
の
読
書
週
間
」で
す

お
は
な
し
ラ
ン
ド

教
育
委
員
会
か
ら
の
お
知
ら
せ

現
在
、
毎
月
第
３
金
曜
日
（
※
都
合
に
よ

り
日
程
の
変
動
有
り
）
に
開
催
し
て
い
る
さ

さ
ゆ
り
コ
ン
サ
ー
ト
の
出
演
者
を
大
募
集
中

で
す
！

個
人
や
グ
ル
ー
プ
で
音
楽
を
楽
し
ん
で
い

る
方
で
、「
発
表
の
場
が
欲
し
い
！
」と
思
っ

て
み
え
る
み
な
さ
ん
！
自
分
の
楽
し
み
を
広

げ
、
た
く
さ
ん
の
人
と
ふ
れ
あ
う
チ
ャ
ン
ス

で
す
。

さ
さ
ゆ
り
コ
ン
サ
ー
ト
の
出
演
に
ぜ
ひ

チ
ャ
レ
ン
ジ
し
て
み
ま
せ
ん
か
？

お
問
い
合
わ
せ
は
、
生
涯
学
習
係
（
☎

４
３-

０
３
９
０
）
ま
で
お
気
軽
に
ご
連
絡
く

だ
さ
い
。

さ
さ
ゆ
り
コ
ン
サ
ー
ト

　

出
演
者
募
集
中
！

　
　
　
　
　
　
　
　
★
時
　
間
…
午
後
２
時
～
２
時

★
日
に
ち
　
平
成

　
　
　
　
　
　
　
　

スペシャル企画！


