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子育て情報ひろば
8 月の行事予定

子育てあれこれ！

子育て支援センター　

　  ☎43-2111(内線2582)

八百津保育園 ☎43-0196

錦 津 保 育 園  ☎43-0449

久田見保育園 ☎45-1276

和 知 保 育 園  ☎43-0519

乳 幼 児 学 級  ☎43-0390入園前のお子さんとパパ、ママ、祖父母のみなさまの子育てを応援します！

子どもは、赤ちゃんのころから、音のなる方を見たり、
ガラガラを鳴らしたりと、五感を刺激しながら遊びます。
１歳ごろからは手や指の動きが発達し、ひねる・つまむ・
物を使うなど色々な動きができるようになってきます。
手や指をつかう遊びの中で自我が芽生える力を育ててい
るのです。

乳 児 期　ガラガラなど握って感覚を刺激します。
１歳ごろ　 握るからつまむへ…。この時期は手指にとっ

て重要な時期。持った物で机を叩いたり、手
首を動かしたりと、探索活動がどんどん盛ん
になります。

２歳ごろ　 手指の遊びが自我を育て、自己主張が始まる
頃です。服のボタンに興味を持ち、スプーン
も上手に使い始めます。色彩にも関心を持ち
ます。

３歳ごろ　 自分でできた！という達成感が意欲を高めま
す。指先に力を入れられるようになり、遊び
にもより複雑な動きがでてきます。他の子ど
もと一緒に遊ぶ姿も見られるようになります。

手や指をつかう遊びが
子どもを育てます

行 事 名 と　き 対　象 ところ 内　容

乳幼児相談 21日(火)　 9:30～11:00 未就園児 子育て支援センター
身長・体重　発育相談
保健師・栄養士が対応

誕生会 30日(木)　10:30～11:00 未就園児 子育て支援センター エプロンシアター

子育て支援学級
ぴよぴよ・すくすく

24日(金)　10:00～11:30 未就園児 八百津保育園 水遊び楽しいね

子育て支援学級
わいわい

 3日(金)　10:00～11:30 未就園児 錦津保育園 水遊び楽しいね

子育て支援学級
あおむし

21日(火)　10:00～11:30 未就園児 久田見保育園 お水で遊ぼう

子育て支援学級
ムーミン

6日(月)　10:00～11:30 未就園児 和知保育園 水遊び

園庭開放

毎週月曜日　9:30～11:00 未就園児
八百津・久田見・

和知保育園
運動場で遊ぼう

毎週土曜日　9:30～11:00 未就園児 錦津保育園 運動場で遊ぼう

乳幼児学級 8月はお休みです。

《サークル》

ベビーマッサージ 対象：2ヶ月～8ヶ月

いちごサークル　 対象：9ヶ月～1歳半

ばななサークル　 対象：1歳7ヶ月～2歳前後

めろんサークル　 対象：平成27年4月～

　　　　　　　　　　28年3月生まれ

　　　　　　　　　　　　　（来年度年少児）

（町内在住の方優先、予約が必要です）

秋から始まるサークル・サロンのご紹介

お知らせ　子育て支援センターより

《サロン》　保護者対象

ゆうゆう塾 保育園長のお話を聞きます

おやつ試食会 管理栄養士のお話とおやつ試食

アレンジフラワー 講師によるかんたんレッスン

* 詳しくは、子育て支援センターへお問い合わせ

ください。☎43-2111（内線2582）


